Преподаватель Харитонов Сергей Александрович
Занятия за период с 27.04.2020 по 02.05.2020

Вторник   28.04.2020 

1 класс: 
Разминка, ритмика, партерная гимнастика, проучивание позиций и положений рук и ног.
3 класс: 
Разминка, ритмика, изучение танцевальных элементов. Повторение дробей (пол ключа,первый ключ,второй ключ)

4 класс:
Разминка, элементы народного станка, повторение и закрепление изученного материала(комбинаций).

Пятница 01.05.2020
1 класс:
Разминка, ритмика, партерная гимнастика (упражнения для спины.мостик)
3 класс:
Разминка, ритмика, гимнастические упражнения у станка,учебная комбитнация (маталочка,молоточки)
4 класс: 
Разминка, элементы классического станка, изучение комбинации на материале молдавского танца (проходка по линии и дробь с продвижением).

